
2 tägiges Seminar

mit Unterrichtseinheiten von 

Carola Lindner

– lizensierte Reitlehrerin der 

Ecole de Légèreté

und

Vortrag: Die 4 Seitengänge 

mit korrekten Hilfen reiten

Von EQUIVENDI

Seitengänge zur 

Korrektur 

der natürlichen Schiefe

Datum der Veranstaltung: 

25.01.2014 bis 26.01.2014

Ort der Veranstaltung: 

Reitverein Neckartailfingen

Im Pfarrboschen

72666 NeckartailfingenMehr Informationen:
www.EQUIVENDI.COM
www.carolalindner-training.de

Mit herzlichem Dank an den Reitverein Neckartailfingen, 
der uns für diese Veranstaltung die Reitanlage zur Verfügung stellt.

Anmeldung:
Seminar Seitengänge zur Korrektur der natürlichen Schiefe

25.01.2014 bis 26.01.2014

Name: …………………………………………………………………
Vorname: …………………………………………………………………
Wohnhaft in: …………………………………………………………………
Straße/Hausnummer: ………………………………………………………………..
E-Mail: …………………………………………………………………

Teilnahme als

Nur Zuschauer Übungseinheiten: □
Nur Vortrag □
Vortrag und Zuschauer Übungseinheiten: □
Aktiver Reiter: □
Nur als Reiter auszufüllen:

Anzahl der gewünschten Übungseinheiten: ………………………………………....
Übernachtungsbox erforderlich: ………………………………………….
Name des Pferdes: ………………………………………..
Alter: ………………………………………..
Rasse/Farbe: …………………………………………
Geschlecht: …………………………………………
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Veranstaltungsdetails

Anmeldung:

Anmeldungen für aktive Teilnehmer und Reiter bitte

bis zum 22.01.2014.

Teilnahme für externe Reiter mit Pferd nur mit 

gültigem und aktuellem Impfpass möglich. Kopie ist bei Veranstaltungs-
beginn vorzulegen. 

Die Anmeldung ist verbindlich und somit kostenpflichtig sofern nicht bis 
zum 22.01.2014 eine Abmeldung erfolgt. 

Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl!

Sie erhalten bis zum 22.01.2014 eine Rückmeldung ob Sie einen aktiven 
Platz belegen können und wie viele Unterrichtseinheiten Sie erhalten 
können. Die Teilnahmegebühr ist vor Beginn der Veranstaltung zu 
entrichten. Bitte Formular auf der Rückseite ausfüllen, scannen und an 
silvia.mueller@EQUIVENDI.com schicken. Das Formular ist auch auf 
www.EQUIVENDI.com Rubrik Veranstaltungen/Events als PDF erhältlich.

Kosten:

Für aktive Teilnehmer/Reiter:

Unterrichtseinheit inkl. Methodik (UE= 30 Minuten) 40,- €/UE

Anlagennutzungsgebühr pro Gastpferd 10,- €/Tag

Gastbox: 15,- €/Tag

Verpflegungspauschale für beide Unterrichtstage: 25,-€

Für Zuschauer während der Unterrichtseinheiten/Vortrag

Zuschauergebühr mit Fragen zur Methodik (beide Tage): 10,- €

Vortrag 10,- €

Die Teilnehmer des Vortrages dürfen kostenfrei als Zuschauer an den 
Unterrichtseinheiten teilnehmen. Für Mitglieder der RFV 
Neckartailfingen entfällt die Zuschauer und Vortragsgebühr.

Veranstaltungsinhalte

Unterrichtseinheiten nach Légèreté:

Samstag /Sonntag, 25.01.2014/26.01.2014 ab 09.00 Uhr.
Schüler der Légèreté unterschiedlicher Ausbildungs-
klassen vom Einsteiger  (erlernen der Dehnungshaltung) 
bis zum Fortgeschrittenen (Seitengänge/ Galopparbeit)  
oder neue an der Légèreté interessierte Kursteilnehmer. 
Vorstellung aller teilnehmenden Pferde und Reiter. Nach 
jeweils 2/3 Reiteinheiten können von Zuschauern Fragen  
zur Methodik gestellt werden. An der Légèreté
interessierte neue Kursteilnehmer stellen ihre bisherige 
Arbeitsweise vor. Zur weiteren Ausbildung von Pferd 
und Reiter wird ein gemeinsames Trainingskonzept mit 
entsprechenden Schwerpunkten erarbeitet.

Vortrag: Die 4 Seitengänge zur Korrektur der 

natürlichen Schiefe.

Samstag 25.01.2014 ab 19.30 Uhr
Was ist die natürliche Schiefe, woher kommt sie und wie 
wirkt sich auf Pferd und Reiter aus.
Wie gymnastiziert man ein Pferd um die natürliche 
Schiefe zu minimieren. Die 4 Seitengänge zur Korrektur 
der natürlichen Schiefe. Wie unterscheiden sich die 4 
Seitengänge und welche Hilfengebung in Bezug auf 
physikalische Grundsätze und biomechanische 
Voraussetzungen von Pferd und Reiter sind erforderlich. 
Wie lernen Pferd und Reiter die Seitengänge. Das 
Schulterverschieben als erste Übung zur 
Schulterkontrolle und Verlagerung des Gewichts durch 
den Reiter. 

Getränke für Zuschauer stehen während des Vortrages 
und den Unterrichtseinheiten zu Einzelpreisen zur 
Verfügung.
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