
Über den Rücken 
 reiten 

  
Atrophierte Rückenmuskulatur, Axthieb,  

nach unten abgesackter Brustkorb und Axthieb.  
Bilder, die man häufig bei vielen Pferden sieht.  

Woher kommt es zur dieser Rückbildung der  
Muskulatur? Was begünstigt dies und  

wie kann man dagegen wirken oder es gar nicht  
soweit kommen lassen. 

 
1 tägiges Seminar 

 mit Unterrichtseinheiten von  

EQUIVENDI – Silvia Mueller 

 
 
 

Unterrichtseinheiten Reiten über den Rücken 
Ab 12.30 Uhr: 
Schüler von EQUIVENDI und interessierte Reiter unterschiedlicher Ausbildungsklassen vom 
Einsteiger bis zum Fortgeschrittenen. Vorstellung aller teilnehmenden Pferde und Reiter. 
Nach jeweils 3 Reiteinheiten können von Zuschauern Fragen  zur Methodik gestellt werden. 

Vortrag: Reiten über den Rücken 
Freitag, den 09.10.2015 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr, danach gemeinsames Mittagessen und 
Diskussion bis 12.30 Uhr 
Vortragsinhalte: Biomechanische Zusammenhänge korrekten Reitens und Auswirkung auf die 
Rückenmuskulatur. Fallbeispiele korrekten oder nicht korrekten biomechanischen Reitens. 
Wie erkennt man Reiten über den Rücken, wie ist die Bemuskelung eines in korrekt 
gerittenen Pferdes. Warum muss über den Rücken geritten werden wie und in welcher 
Ausbildungsstufe wird ein Pferd wie geritten. Vortrag am Beispiel einer 12 jährigen Stute als 
Korrekturpferd. 
 

Datum der Veranstaltung:  
09.10.2015 

 
Ort der Veranstaltung:  

In den Höfen 
78078 Schabenhausen 

Details zu Anmeldung, Preisen und Organisation bitte den Flyern entnehmen 
oder unter www.equivendi.com. 
 

Veranstaltungsreihe www.       EQUIVENDI.com 

http://www.equivendi.com/

